
CURSO DE ENFERMERIA ANTROPOSOFICA 

 

Este curso va dirigido a enfermeras, auxiliares, médicos, 

maestros y todas aquellas personas que quieran aprender los 

cuidados higiénicos básicos. 

El curso será eminentemente práctico con  indicaciones teóricas 

precisas. 

Contenido del curso 

 Fricciones de espalda y pies. 

 Compresas  de milenrama para hígado, 

 compresas de manzanilla para abdomen. 

 Apósitos para el abdomen de oxalis. 

 Envolturas para infecciones de garganta y oídos. 

Baños de pies con lavanda y romero. 

Organización del curso 
Leonor Montes. Telf. 916300271 

Dra. Ana López Barrasa. Clínica Lukas. Telf. 918518648 

info@clinicaelias.es - www.clinicaelias.es 

Docentes 
Anne Joris: Enfermera docente  de la  

Clínica Antroposófica Ita Wegman  en Arlesheim (Suiza). 
Leonor Montes - Euritmista. 

Fecha  
Días 8 y 9 de marzo del 2008. 

Comenzará las 10h del día 8. 

Lugar 
Escuela Waldorf de Aravaca. C/ Zenit Nº 10. Aravaca - Madrid 

Precio del curso 175 € 
Ingreso bancario en Triodos Bank: 1491-0001-29-0010003196 


